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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа внеурочной деятельности для учащихся 10-11 

классов  составлена  в  соответствии  с  требованиями  Федерального 

государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего 

образования.

Рабочая программа направлена на системный подход к 

формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его 

самопознания  и  самовоспитания,  использования  педагогического 

потенциала  социального  окружения.  Программа  рассчитана  помочь 

учащимся  освоить  общественно-  исторический  опыт  путём  вхождения  в 

социальную  среду,  выработать  свой  индивидуальный  опыт 

жизнедеятельности,  сформировать  у  обучающихся  высокие  нравственные 

качества  личности:  милосердия,  доброты,  порядочности.  Программа 

направлена на формирование устойчивого интереса к знаниям, способности 

к  самообразованию,  совершенствование  системы  трудового  воспитания 

школьников,  с  ориентацией  на  новые  социально-экономические  условия, 

создание  условий,  благоприятных  для  укрепления  физического, 

нравственно-психического  здоровья  обучающихся  школы,  формирование 

здорового образа жизни, развитие школьного самоуправления. Тематическое 

планирование составлено с учётом направления и особенностей классов

Данная  программа  представляет  собой  определенную  систему 

содержания,  форм,  методов  и  приемов  педагогических  воздействий, 

опирается  на  принципы  индивидуализации,  взаимодействия  личности  и 

коллектива,  развивающего  воспитания  и  единства  образовательной  и 

воспитательной среды. Программа призвана формировать у детей осознание 

принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных 

и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного 

товарищества и дружбы в коллектив воспитывать сознательное отношение к 

учебе,  развивать  познавательную  активность,  формировать  готовность 

школьников к сознательному выбору профессии, воспитывать сознательную 



3

дисциплину
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и культуру поведения; вырабатывать потребность учащихся в постоянном 

пополнении  своих  знаний,  в  укреплении  своего  здоровья,  воспитывать 

сознательную готовность выполнять Устав школы.

Объем рабочей программы составляет 34 часа,  реализуется  в 

течение года, из расчета 1 учебный час в неделю.

Внеурочная  деятельность  «Мой  дом-школа»  направлена  на 

формирование  высоких  нравственных  качеств  личности:  милосердия, 

доброты,  порядочности,  устойчивого  интереса  к  знаниям,  способности  к 

самообразованию,  совершенствование  системы  трудового  воспитания 

школьников,  с  ориентацией  на  новые  социально-экономические  условия, 

создание условий, благоприятных для укрепления физического, 

нравственно-  психического  здоровья  обучающихся  школы,  формирование 

здорового образа жизни. Развитие школьного самоуправления.

Цель программы :

- формирование активной гражданской позиции, чувств любви к 

прошлому, настоящему и будущему страны, родного края, своего села;

- сохранение истории нашего края для будущих поколений;

- воспитание патриотизма, гуманизма, толерантности, любви к своей семье. 

Для достижения данной цели формируются следующие задачи:

 сформировать у учащихся основные знания об истории своего села, 

родного края, о культурных, политических, экономических 

особенностях России;

 сохранять и развивать чувства гордости за свою страну, край, школу, 

семью; её выдающиеся достижения в области политики, экономики, 

науки, культуры и спорта;

 воспитывать интерес к познанию и сохранению культурных ценностей 

своего народа;

 сформировать внутреннюю потребность личности в постоянном 

самосовершенствовании;
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 вести постоянную работу по социализации обучающихся, готовить их 

к жизни в современной действительности.

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Личностные: Формирование высоких нравственных качеств 

личности: милосердия, доброты, порядочности. Формирование устойчивого 

интереса  к  знаниям,  способности  к  самообразованию.  Совершенствование 

системы  трудового  воспитания  школьников,  с  ориентацией  на  новые 

социально-  экономические  условия.  Обучающийся  должен  быть 

доброжелательный,  порядочный,  самодисциплинированный,  уверенный, 

терпимый  (толерантный),  самостоятельный,  ответственный, 

целеустремленный  (особенно  к  знаниям);  внимательный  к  сверстникам, 

аккуратный,  уважительный,  здоровый,  воспитанный,  трудолюбивый, 

активный, коммуникабельный.

Метапредметные:

-осознание  учеником  роли  знаний  в  жизни  человека,  овладение  этикой 

взаимоотношений  «ученик  –  учитель»,  «ученик  -  ученик»,  выполнение 

распорядка работы школы и возложенных на учащегося обязанностей, 

умение пользоваться правами ученика,  выполнение роли хозяина в школе, 

поддерживающего  обстановку  доброжелательности  и  радости  общения, 

уважения друг к другу.

Предметные:

- развитие творческих способностей;

- осознание ответственности за  судьбу страны,  формирование гордости за 

сопричастность к деяниям предыдущих поколений;

- способность  к  самореализации  в  пространстве  российского  государства, 

формирование  активной  жизненной  позиции;  знание  и  соблюдение  норм 

правового государства;

- осознание  обучающимися  высших  ценностей,  идеалов,  ориентиров, 

способность руководствоваться ими в практической деятельности.
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Конечным  результатом  реализации  программы  должна  стать  активная 

гражданская позиция и патриотическое сознание обучающихся, как основа 

личности гражданина России.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«МОЙ ДОМ-ШКОЛА»

Тема  1.  “Я  и  школа”  (8  часов)  –  формирование  гражданского 

отношения к себе.

Международный  день  грамотности.  Основы  здорового  питания.  День 

здоровья. "Безопасная дорога!" Месячник БДД. "Вредные привычки - зло". 

Итоги полугодия. Достижения и проблемы. "Мир моих интересов". "Книга - 

лучший  друг".  "О  культуре  поведения  в  школе".  "Космос  вокруг  нас". 

"Безопасный интернет". Поздравление учителю. Акция милосердие ко дню 

пожилого человека.

Тема  2.  “Я  и  семья”  (7  часов) –  формирование  гражданского 

отношения к своей семье.

"Права и обязанности ребенка".  Спешите творить добро! "Здоровый образ 

жизни". Профилактика заболеваний в зимний период. "Новый год - семейный 

праздник"  Правила  безопасности  в  зимний  период.  "Учиться  -  всегда 

пригодится" Поздравление маме.

Тема  3.  “Я  и  мое  Отечество”  (12  часов)  –  формирование 

гражданского отношения к Отечеству.

"С чего начинает Родина?" Россия – страна возможностей. День памяти 

жертв  терроризма.  Помощь  труженику  тыла  ВОВ.  День  Неизвестного 

Солдата. "День Героев России". День воинской славы России. Акция «Есть 

такая профессия Родину защищать». Уроки мужества. Проекты "Маленькие 

герои  большой  войны".  Акция  «Бессмертный  полк»,  «Георгиевская 

ленточка» Митинг ко Дню Победы

Тема  4.  “Я  и  планета”  (7  часов)  –  формирование  гражданского 

отношения к планете Земля.
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Чем живёт планета Земля? Акция «Покормите птиц зимой». Весенняя неделя 

добра. Акция День добрых дел. Десант чистоты и порядка. Мы в ответе за 

тех, кого приручили. Растения из Красной книги. Растения – рекордсмены.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№

урока
Раздел, тема Кол-во 

часов

Тема 1. “Я и школа” 8

1. Международный день грамотности. 1

2. Основы здорового питания. День здоровья. 1

3. "Безопасная дорога!" Месячник БДД. 1

4. "Вредные привычки - зло". 1

5. Мир моих интересов. 1

6. Итоги полугодия. Достижения и проблемы. 1

7. "Книга - лучший друг". 1

8. "О культуре поведения в школе". 1

9. "Космос вокруг нас".

10. "Безопасный интернет".

11. Поздравление учителю. Акция милосердие ко дню
пожилого человека.

Тема 2. “Я и семья” 7

12. "Права и обязанности ребенка". 1

13. Спешите творить добро! 1

14 "Здоровый образ жизни". 1

15. Профилактика заболеваний в зимний период. 1

16. "Новый год - семейный праздник" Правила 
безопасности в зимний период.

1

17. "Учиться - всегда пригодится" Поздравление маме. 1

Тема 3. “Я и мое Отечество” 12
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18. "С чего начинает Родина?" Россия – страна 
возможностей.

1

19. День памяти жертв терроризма. 1

20. Помощь труженику тыла ВОВ. 1

21. День Неизвестного Солдата. 1

22. "День Героев России". 1

23. День воинской славы России. 1

24. Акция «Есть такая профессия Родину защищать». 1

25. Уроки мужества. 1

26. Проекты "Маленькие герои большой войны" 1

27. Акция «Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка»
Митинг ко Дню Победы.

1

Тема 4. “Я и планета” 7

28. Чем живёт планета Земля? 1

29. Акция «Покормите птиц зимой». 1

30. Весенняя неделя добра. 1

31. Акция День добрых дел. 1

32. Десант чистоты и порядка. 1

33. Мы в ответе за тех, кого приручили. 1

34. Растения из Красной книги. Растения – рекордсмены. 1
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