
Аннотации к рабочим программам  курса внеурочной деятельности

на уровне начального общего образования

Предмет Математическая грамотность
Класс 1-4
Количество 
часов

135 ( 1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

 Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

Цели: Формирование у обучающихся способности определять и понимать 
роль математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо 
обоснованные математические суждения и использовать математику так, 
чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 
созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. Развивать 
математический образ мышления, внимание, память, творческое 
воображение, наблюдательность, последовательность рассуждений и их 
доказательность.
Содержание курса:
1 класс 33ч.
Геометрическая мозаика -13 ч
Числа. Арифметические действия. Величины.- 17 ч
Мир занимательных задач - 3 ч
2 класс 34 ч.
Геометрическая мозаика -12 ч
Числа. Арифметические действия. Величины.- 15 ч
Мир занимательных задач - 7 ч
3 класс 34ч.
Геометрическая мозаика -5 ч
Числа. Арифметические действия. Величины.- 22ч
Мир занимательных задач - 7 ч
4 класс 34 ч.
Геометрическая мозаика -6 ч
Числа. Арифметические действия. Величины.- 16ч
Мир занимательных задач - 12 ч

Предмет Читательская  грамотность
Класс 1 – 4
Количество 
часов

135 ч (1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

Цели: Развитие способности учащихся к осмыслению письменных 
текстов и рефлексией на них, использования их содержания для 
достижения 
собственных целей, развития знаний и возможностей для активного 
участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 
понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование 
прочитанного для осуществления жизненных целей.



Содержание курса: Программа данного курса предназначена для 
учащихся 1-4 классов и рассчитана на четыре года обучения (135 часов, 33 
часа в 1 классе и по 34 часа во 2-4 классе на каждый учебный год). 
Занятия проводятся один раз в неделю.

Предмет Финансовая  грамотность
Класс 1-4
Количество 
часов

135 ч (1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

Цели: Развитие экономического образа мышления, воспитание 
ответственности и нравственного поведения в области экономических 
отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 
и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 
семьи.
Содержание курса:
1 класс 33ч.
Что такое деньги и откуда они взялись? (10 ч)
Рассмотрим деньги поближе. Защита от подделок.( 6 ч)
Какие деньги были раньше в России. ( 10 ч.)
Современные деньги России и других стран (7 ч.)

2 класс 34 ч.
Введение (1 ч.) 
Что такое деньги и откуда они взялись. (8ч.)
Рассмотрим деньги поближе. Защита денег от подделок.  (8 ч.) 
Какие деньги были раньше в России. (7 ч.)
Современные деньги России и других стран.  (10 ч.)

3 класс 34ч.
Что такое деньги и какими они бывают (16 ч.)
Из чего складываются доходы в семье (4ч.)
Почему семьям не хватает денег на жизнь и как этого избежать (4 ч.)
Деньги счёт любят, или как управлять своим кошельком, чтобы он не 
пустовал (10 ч.)

4 класс 34.ч.
Вводный урок (1ч.)
Где и как появились деньги и какими они бывают (15 ч.)
Из чего складываются доходы в семье (6 ч.)
Почему семьям не хватает денег на жизнь и как этого избежать (6 ч.)
Деньги счёт любят, или как управлять своим кошельком, чтобы он не 
пустовал ( 6 ч.)

Предмет Разговоры о важном
Класс 1-4
Количество 
часов

135 ч (1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

Общая
характеристика 

Цели: Развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, 
природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и укрепление 



курса 
внеурочной 
деятельности

традиционных российских духовно-нравственных ценностей.
Содержание курса: Программа может быть реализована в работе с 
обучающимися 1–2, 3–4 классов, в течение одного учебного года, если 
занятия проводятся 1 раз в неделю. Занятия по программе проводятся в 
формах, соответствующих возрастным особенностям обучающихся и 
позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую 
позицию по обсуждаемым темам.

Предмет Мой дом - школа
Класс 1-4
Количество 
часов

135 ч (1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

Цели: Социально-педагогическая поддержка становления и развития 
высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 
принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 
ответственность за своё настоящее и будущее, настоящее и будущее своей 
семьи, школы, города, своего края, страны, укоренённого в духовных и 
культурных традициях многонационального народа Российской 
Федерации. 

Содержание курса:
1 класс 33ч.
Я ученик ( 9 ч,)
Семья и школа (5 ч,)
Россия – родина моя ( 11ч.)
Я познаю мир ( 8ч.)

2 класс 34 ч.
Я ученик ( 9 ч.)
Семья и школа ( 9 ч.)
Россия – родина моя ( 7 ч.)
Я познаю мир (9 ч.)

3 класс 34ч.
Я ученик  (9 ч.)
Семья и школа (5 ч.)
Россия – родина моя ( 11 ч.)
Я познаю мир (9 ч.)

4 класс 34 ч.
Я ученик ( 9 ч.)
Семья и школа ( 6 ч.)
Россия – родина моя ( 10 ч.)
Я познаю мир ( 9 ч.

Предмет Проектируем будущее
Класс 1-4
Количество 
часов

135 ч (1 час в неделю)

Составители Болдышева М.П., Бондаренко Л.И.,   Бигеза Н.Ф., Винокурова Ж.В., 
Ракина В.С., Позднякова И.В.

Общая Цели: Создание условий для формирования у обучающимися 1-5 классов 



характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

первичного опыта предпрофессиональной самореализации и, как 
следствие, самоопределения, а также для совершенствования ценностных 
реакций на профессионально-трудовую сферу.

Содержание курса:
1 класс 33ч.
Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 ч.)
Профориентационная выставка «Ярмарка профессий» ( 16 ч.)
Имитационные профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (7 ч.).
Профориентационное собеседование «Осознаю» (3 ч.)
Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (3 ч.)

2 класс 34 ч.
Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 ч.)
Профориентационная выставка «Ярмарка профессий» ( 16 ч.)
Имитационные профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (7 ч.).
Профориентационное собеседование «Осознаю» (3 ч.)
Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (4 ч.)

3 класс 34ч.
Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 ч.)
Профориентационная выставка «Ярмарка профессий» ( 16 ч.)
Имитационные профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (7 ч.).
Профориентационное собеседование «Осознаю» (3 ч.)
Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (4 ч.)

4 класс 34 ч.
Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 ч.)
Профориентационная выставка «Ярмарка профессий» ( 16 ч.)
Имитационные профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (7 ч.).
Профориентационное собеседование «Осознаю» (3 ч.)
Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (4 ч.)

5 класс 34 ч.
Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 ч.)
Профориентационная выставка «Ярмарка профессий» ( 16 ч.)
Имитационные профессиональные пробы «Пробую. Получаю опыт» (7 ч.).
Профориентационное собеседование «Осознаю» (3 ч.)
Профориентационный рефлексивный урок «Планирую» (4 ч.)

Предмет Квилинг
Класс 4 
Количество 
часов

68 ( 2 часа в неделю)

Составители Ухалкина Г.М.

Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

   Цели:
Воспитание и развитие социально-значимых личностных  качеств; 
индивидуально-личностных позиций, ценностных установок, 
раскрывающих отношение к труду, систему норм и правил 
межличностного общения, обеспечивающую успешность совместной 
деятельности.
Содержание курса
 Вводное (1 ч.)



 Материал - бумага (1 ч.)
 Конструирование (24 ч.)
 Изготовление цветов в технике квиллинга   (20 ч.)
 Изготовление животных (12 ч.)
 Изготовление цветов в технике петельчатого квиллинга (6 ч.)
 Творческие работы (4 ч.)

Предмет Олимпиец
Класс 1-4
Количество 
часов

135 (1 ч. в неделю)

Составители Щёголев А.В
Общая
характеристика 
курса 
внеурочной 
деятельности

Цели : Создание наиболее благоприятных условий для формирования у 
младших школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному 
из главных путей в достижении успеха,приобщение к занятиям  
подвижными играми, использование их в свободное время на основе 
формирования интересов к определённым видам двигательной 
активности.
Содержание курса:

1. На закрепление и совершенствование навыков бега, развитие 
скоростных способностей, способности к ориентированию в 
пространстве

2. На закрепление и совершенствование навыков в прыжках, развитие 
скоростно-силовых способностей, ориентирование в пространстве

3. На закрепление и совершенствование метаний на дальность и 
точность, развитие способностей к дифференцированию парамет-
ров движений, скоростно-силовых способностей

4. На комплексное развитие координационных и кондиционных 
способностей, овладение элементарными технико-тактическими 
взаимодействиями

5. На знания о физической культуре
6. Самостоятельные занятия
7. На овладение элементарными умениями в ловле, бросках, 

передачах и ведении мяча.
8. На закрепление и совершенствование держания, ловли, передачи, 

броска и ведения мяча и на развитие    способностей    к 
дифференцированию параметров движений, реакции, 
ориентированию в пространстве
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